Problematika rosenia okien

Véazeni priatelia, nekvalitné okna sa na celkovych energetickych strataich objektu moézu
podielat’ 30 az 60—timi percentami. Investicia do vymeny okien a dveri nasSim zakaznikom vyrazne
odoberie z tazko nadobudnutych uspor.

O to viacej ma mrzi sklamanie na ich strane, ked’ po o¢akavanom efekte lepSiecho komfortu,
nastanu problémy s kvalitou mikroklimy a prostredia. NajcastejSou neprijemnostou po vymene
okien je vznik pliesni a kondenzatu na oknéch, rohoch osteni alebo v rohoch miestnosti.

Je to spdsobené objektivnymi fyzikalnymi zdkonmi, pretoze po vymene okien sa obytny
priestor takmer hermeticky uzavrie, ¢im sa znemozni prirodzena vymena vzduchu vo vnutri bytu s
vonkajSim vzduchom netesnostami starych okien a tym aj priebezné odvadzanie vzduchu zo
zvysenou vlhkostou zvnutra do vonkajSieho prostredia. Utesnenim stavebného otvoru (okna, dveri)
sa vyrazne zvysuje mnozstvo vodnych par vo vzduchu v interiéry, pri zachovani toho istého rezimu
chodu domacnosti ako pred vymenou okien.

Hlavnymi zdrojmi tvorby vodnej pary su c¢innosti vykonavané v byte ako je nevyhnutné
dychanie, varenie, kupanie, susenie pradla, pestovanie kvetin, pricom pri niekol’ko ¢lennej rodine,
moze mnozstvo vyparenej vody predstavovat’ aj niekol’ko litrov za deni. Po vymene okien udrzujte
relativnu vlhkost' vzduchu v interiéri v rozsahu 45 az max. 50 %, pretoze ta je hlavnou pric¢inou
nadmerného rosenia skiel a hlavne tvorby pliesni.

Vznik kondenzu na sklach okien a pripadny vyskyt pliesni spravidla nie je nasledkom vymeny
okien za plastové - pri kvalitnych profiloch. Kritickymi miestami na kazdej stavbe st miesta styku
rdmu s ostenim (Spaletami), nadprazim (prekladom), parapetnym murivom alebo v rohoch stavby.
Pri spravne navrhnutej a zrealizovanej tepelnej izolacii a kvalitnej montazi okna — bez ohl'adu na to,
¢i sa jednd o paneldkovy byt alebo rodinny dom — sa vytvoria podmienky, ktoré nedavaji
predpoklad na vznik pliesni a kondenzatu.

Hlavnymi faktormi, ktoré zasadne vplyvaju na tvorbu pliesni je povrchova teplota predmetu
(pri nasej téme je to povrch steny, resp, izolacného skla alebo profilu) a relativna vlhkost’ okolitého
vzduchu. Na pocit tepelnej pohody ma vel’ky vplyv teplota vzduchu v miestnosti - tato by sa mala
pohybovat’ v rozmedzi 18 - 22 oC, povrchova teplota okolitych stien by nemala byt’ nizsia o viace]
nez 2 az 4 oC - pri vicSom rozdiele teplot vnimame chlad stien neprijemne.

Pomer teploty vzduchu a vnutornych stien sa dosahuje zateplenim obvodového plasta budovy.
Rychlost’ prudenia vzduchu v miestnosti pri uvedenych teplotach by nemala prekrocit’ 0,1 m.s-1, pri
vyssej rychlosti pocitujeme prievan. Utesnenim stavebnych otvorov sa zvySuju naroky na
udrziavanie relativnej vlhkosti vzduchu, ktord sa optimalne (zdravotne) udava v rozsahu 30 az 60
%. Vztah medzi povrchovou teplotou predmetu a relativnou vlhkostou vzduchu velmi presne
vyjadruje zavislost’ na obrazku s vyznacenymi zénami.

Zelenymi priamkami je v obrdzku vyznaceny spOsob zistenia kritickej relativnej vlhkosti
vzduchu pre pripad, ze povrchova teplota stien je 14 oC, ktord je povazovana za spodnt hranicu
pocitu tepelnej pohody. Pri relativnej vlhkosti vzduchu 55 % sa takéto prostredie dostava na hranicu
tvorby pliesni. ZvySenim povrchovej teploty stien o 1 oC na 15 oC, alebo znizenim vlhkosti na 50
%, sa kriticky bod posunie do ,,bezpecnej* oblasti. Pre povrchovu teplotu stien 14 oC vznika rosny
bod pri relativnej vlhkosti vzduchu blizkej 70 %.
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Zvysena teplota v okoli ramu o 2 oC dokéze eliminovat’ narast vlhkosti o zhruba 10 %. Slabymi
miestami z hladiska vnatornych povrchovych teplot a tym aj tvorby pliesni st vonkajSie rohy
miestnosti a oblast’ prechodu medzi podlahou a miurom. Rozdiel medzi teplotou steny a rohu je
nezriedka 100 C aj viac. Je to sposobené tym, ze plocha v bezprostrednej blizkosti rohu v interiéri,
napr. plocha steny v kute Siroka 10 cm od rohu, je vychladzovand mnohonasobne vd¢Sou plochou z

vonkajsej strany — pri mure Sirokom 50 cm je chladiaca plocha 11-ndsobna oproti vyhrievanej v
interiéri.

Pri ploche 2 + 2 cm v kite je vychladzovacia plocha 26 krat vi¢sia ako vyhrievana. Uginnym a
ekonomickym riesenim je dodato¢né zateplenie aj samotného rohu asponi na Sirku celého muru, tak
ako je to navrhnuté na obrazku. Cielené miestne zateplenie studenych ploch zvonku, spravidla
dokaze nielen eliminovat’ nebezpecenstvo pliesni ale znizuje aj tepelné straty. Je potrebné tiez dbat’
na rozmiestnenie nabytku v blizkosti rohu a okolo stien, aby bol zabezpeceny aspofi minimalny
pohyb vzduchu na jeho ohrievanie a vyrovnavanie vlhkosti.
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vonkajsia vychladzovacia plocha

(55 cm + 55 cm) X 240 cm = 26 400 cm2/




